
『名前も知らないお姉さん』 

熊本県 大田旬美（23） 

 

4 月 16 日 1 時 25 分、熊本地震の本震が発生しました。

就職を機に一人暮らしを始めた私は一人で本震を経験し、と

ても怖い思いをしました。とにかく外に出ようと思い、近くのコ

ンビニエンスストアの駐車場に避難しました。引っ越したばかり

で知っている方がいなかったため、一人で心細くしていたら、一

人の女性が、「公園に避難しませんか？」と話しかけてください

ました。その女性は、前震の時に避難グッズを用意していたよう

で、懐中電灯などを貸してくださり、とても安心したことを覚え

ています。 

朝になり、それぞれ家に帰りましたが、一晩だけでもとても嬉

しい気持ちになりました。 

あの時のお姉さん、本当にありがとうございました。 


