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のん
ち
ゃ
ん
い
ろ
い
ろ
体
験
記

好きな木材で！
自分だけの「お箸づくり」

本部職員〝のんちゃん〟が、体を張っていろいろな体験をします！

　

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、「
お
箸
を
新
調
し

た
い
な
あ
」と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
自
分
で

作
れ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、

さ
っ
そ
く
参
加
し
て
き
ま
し
た
！

　
「M

akers' Base Tokyo

」（
東
京
都
目
黒
区
）

は
、
会
員
登
録
を
す
る
と
プ
ロ
仕
様
の
工
房
を
借

り
る
こ
と
が
で
き
る＂
シ
ェ
ア
工
房
＂。
ア
ク
セ
サ

リ
ー
や
革
製
品
、
陶
芸
な
ど
、
様
々
な
モ
ノ
づ
く

り
を
体
験
で
き
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
定
期
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
お
箸
づ
く
り
を
体
験
し
た
の
も
こ
の
工

房
の
一
角
。
ま
ず
は
６
種
類
の
木
材
の
中
か
ら
、

好
き
な
も
の
を
２
種
類
選
び
ま
す
。
私
は
新
年
ら

し
く「
ひ
の
き
」と
、
色
の
経
年
変
化
を
楽
し
め

る「
ア
メ
リ
カ
ン
ブ
ラ
ッ
ク
チ
ェ
リ
ー
」に
し
ま

し
た
。
そ
の
ほ
か
に
は
、
メ
ー
プ
ル
、
オ
ー
ク
、

チ
ー
ク
が
あ
り
、
ど
れ
も
家
や
家
具
な
ど
に
よ
く

使
わ
れ
て
い
る
木
材
で
、
丈
夫
で
水
に
強
い
特
性

が
あ
り
ま
す
。

　
次
に
、
木
材
に
中
心
と
な
る
目
印
を
書
き
入
れ
、

削
る
と
自
然
と
お
箸
の
形
に
な
る
よ
う
傾
斜
の
つ

い
た
台
に
セ
ッ
ト
。
そ
し
て
、
鉋か

ん
な

を
使
い
、
四
方

を
削
り
ま
す
。
講
師
の
先
生
は
、
鰹
節
の
よ
う
に

「
シ
ャ
ッ
、
シ
ャ
ッ
」と
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
削
っ
て
い

き
ま
す
が
、
私
は
生
ま
れ
て
初
め
て
の
鉋
掛
け
。

力
を
加
え
る
方
向
が
難
し
く
、
何
度
も
木
材
を
床

に
落
と
す
な
ど
、
悪
戦
苦
闘
！　
鉋
掛
け
は
、
大

工
さ
ん
で
も
、
習
得
す
る
に
は
何
年
も
か
か
る
と

聞
き
、
納
得
で
す
。

　
な
ん
と
か
２
膳
分
削
り
終
え
、
角
を
落
と
し
た

ら
、
や
す
り
が
け
を
し
て
形
を
整
え
ま
す
。
最
後

に
オ
イ
ル
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
す
る
と
、
あ
ら
い
い

感
じ
。
ち
ゃ
ん
と
す
て
き
な
お
箸
に
な
り
ま
し

た
！　
苦
労
し
た
分
、
感
激
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　
鉋
掛
け
は
難
し
か
っ
た
で
す
が
、
講
師
の
先
生

が
し
っ
か
り
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
だ
さ
る
の
で
、
初

心
者
で
も
大
丈
夫
。
何
よ
り
、
黙
々
と＂
モ
ノ
を

つ
く
る
＂楽
し
さ
が
味
わ
え
て
大
満
足
！　
お
箸
は

末
永
く
大
切
に
使
お
う
と
思
い
ま
す
。

　
皆
様
も
ぜ
ひ
、
世
界
に
一

つ
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
を
手

作
り
し
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。
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「箸置き」（２客１セット）を
２名様にプレゼント！

新春らしい干支の箸置きで食卓をすてきに彩ってください。

応募フォーム

初めての鉋掛けに悪戦苦闘

完成！なかなか上手
にできました

■
大
学
が
地
域
活
性
化
に
一
役

　

多
摩
大
学（
東
京
都
多
摩
市
）は
、
近
年

注
目
を
集
め
て
い
る「
ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー

（
高
齢
化
社
会
工
学
）」の
考
え
方
を
も
と
に
、

大
都
市
の
郊
外
に
お
け
る
様
々
な
高
齢
化
問

題
に
取
り
組
み
、
世
代
間
交
流
や
地
域
活

性
化
に
貢
献
し
て
い
る
と
し
て「
小
さ
な
親

切
」実
行
章
を
受
章
。
昨
年
10
月
7
日（
木
）、

同
大
学
で
贈
呈
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
学
長
の
寺
島
実
郎
氏
は
、
自
ら
監
修
す
る

「
リ
レ
ー
講
座
」を
地
域
の
方
の
学
び
の
場

と
し
て
提
供
。
ま
た
、
同
大
学
の
梅
澤
佳
子

教
授
の
ゼ
ミ
で
は
、
学
生
と
地
域
団
体
な
ど

が
協
力
し
て「
駅
前
サ
ロ
ン
」を
開
き
、
高

齢
者
と
の
交
流
の
機
会
を
つ
く
っ
て
い
ま

す
。
寺
島
学
長
は
、
評
論
家
と
し
て
著
書
や

メ
デ
ィ
ア
出
演
も
多
数
お
あ
り
で
す
が
、
次

代
を
担
う
人
材
の
育
成
に
も
、
熱
心
に
取

り
組
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
本
誌
春
号

（
５
／
１
発
行
予
定
）に
は
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

■ 

思
い
や
り
の
心
が

　
失
わ
れ
な
い
よ
う
に

　
福
井
県
敦
賀
支
部（
事
務
局
：
敦
賀
市
教

育
委
員
会
）で
は
、
コ
ロ
ナ
差
別
や
偏
見
が

問
題
と
な
る
中
、
市
民
に
改
め
て
思
い
や
り

の
大
切
さ
を
考
え
て
も
ら
い
た
い
と
、
昨
年

11
月
26
日（
金
）、
第
1
回
と
な
る「
市
民
の

つ
ど
い
」を
開
催
。「
小
さ
な
親
切
」実
行
章

や
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
の
ほ
か
、
社
会

教
育
指
導
員
と
し
て
人
権
教
育
に
携
わ
る
山や
ま

本も
と

拓ひ
ろ
し

氏
が「
親
切
・
思
い
や
り
が
自
分
も

ま
わ
り
も
輝
か
せ
る
」と
題
し
、
講
演
を
行

い
ま
し
た
。

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
い
じ
め
、
誹
謗
中
傷
な
ど
の

事
例
も
取
り
上
げ
、
一
人
ひ
と
り
が
と
る
べ

き
行
動
に
つ
い
て
語
り
、
参
加
者
か
ら
は

「
大
変
参
考
に
な
っ
た
」「
多
く
の
人
に
聞
い

て
ほ
し
い
」と
の
声
が
。
今
後
も
、
同
支
部

で
は
地
域
の
思
い
や
り
の
心
が
失
わ
れ
な
い

よ
う
、
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

■
優
し
い
気
持
ち
を
届
け
ま
す

　
年
間
を
通
じ
て
、
様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
っ
て
い
る
と
し
て
昨
年
度
、
愛

媛
県
本
部（
事
務
局
：
伊
予
銀
行
）の
推
薦

で「
小
さ
な
親
切
」実
行
章
を
贈
呈
し
た
宇

和
島
市
立
城
東
中
学
校
。
昨
年
９
月
、
参
加

を
予
定
し
て
い
た「
敬
老
の
日
」の
イ
ベ
ン

ト
が
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
中
止
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
が
、
同
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
生

徒
た
ち
は
、
ふ
だ
ん
お
世
話
に
な
っ
て
い
る

高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
お
祝
い
を
伝
え
た
い

と
、
お
宅
を
1
軒
ず
つ
訪
問
し
、
手
作
り
の

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
ス
に
手
紙
を
添
え
て
プ
レ

ゼ
ン
ト
。

　
訪
問
を
受
け
た
皆
さ
ん
は
、
心
の
こ
も
っ

た
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
も
ち
ろ
ん
、
生
徒
た
ち
の

優
し
い
気
持
ち
が
な
に
よ
り
嬉
し
か
っ
た
こ

と
で
し
ょ
う
。
彼
ら
の
温
か
な
心
が
、
地
域
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「小さな親切」実行章を受ける多摩大学・
寺島実郎学長（右）と、運動本部・鈴木恒
夫代表（左）

講演をする山本拓氏

中学生たちの訪問に感激

に
拡
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

■ 

広
島
発「
あ
り
が
と
う
」を

　
メ
ロ
デ
ィ
に
の
せ
て

　
広
島
を
中
心
に
活
動
す
る
ヴ
ィ
オ
ラ
奏
者

の
沖
田
孝
司
さ
ん（
個
人
会
員
）が
代
表
を

務
め
る「
マ
イ
・
ハ
ー
ト
・
コ
ン
サ
ー
ト
」

推
進
委
員
会（
顧
問
：
岸
田
文
雄
氏
）が
、

Ｃ
Ｄ
を
制
作
。
こ
の
Ｃ
Ｄ
は
、
近
年
の
自

然
災
害
に
お
け
る
広
島
へ
の
支
援
・
協
力

へ
の
感
謝
を
伝
え
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ

禍
の
現
在
、
音
楽
で
エ
ー
ル
を
送
り
た
い

と
立
ち
上
げ
た「
Ｃ
Ｄ『tom

orrow
 from

 
H

IRO
SH

IM
A

』プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
環

と
し
て
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
協

賛
金
を
募
り
制
作
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
、
広
島
県
本

部（
事
務
局
：
も
み
じ
銀
行
）や
運
動
本
部

も
後
援
と
し
て
参
加
。
Ｃ
Ｄ
に
収
録
さ
れ
た

「
わ
が
故
郷
は
」は
、「
小
さ
な
親
切
」運
動

に
献
呈
い
た
だ
い
た
曲
で
、
や
わ
ら
か
な
旋

律
に
故
郷
の
風
景
が
浮
か
ぶ
歌
詞
は
、
親
切

運
動
に
ぴ
っ
た
り
の
心
癒
さ
れ
る
楽
曲
と
な

り
ま
し
た
。

■
寄
附
者
ご
芳
名

　
（
２
０
２
１
年
10
月
～
12
月
末
）

　
山
口
県　
天
野
洋
子

　
群
馬
県　
片
亀
歳
晴

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

CDは全国の高校、特別支援
学校などに寄贈された 申

し
込
み
方
法

①氏名	②住所	③年齢	④本誌の感想をご記入の上、「読者プレ
ゼント係」まで、ＦＡＸまたは応募フォームよりお申込みくだ
さい。2022年２月25日（金）必着。当選者の発表は、プレゼ
ントの発送をもってかえさせていただきます。
◦ＦＡＸ：０３-３２６３-３８３８
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